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West House 
Gartnavel Royal Hospital 
1055 Great Western Road 
Glasgow G12 0XH 
                                                       
我们的参考号：Schoolscovid/B(R)                                   

尊敬的(pupil’s name)的父母或照顾者：

我写信确认，您的孩子已被确认为新冠病毒（Covid-19）感染者的密切接触者。由于您的孩子在学校与这个人有密切接触，因此，他们必须自我隔离14天，以防万一。他们在这段时间内不应该上学。

由于您所在议会区域的当地限制，您家庭的所有其他成员也必须自我隔离14天。这意味着与您的孩子同住的每个人，无论成人还是儿童，都必须在家里自我隔离14天。如果您的家庭在这方面需要帮助，而又无法从朋友或家人那里获得帮助，可以拨打国家协助帮助热线（National Assistance Helpline），电话：0800-111-4000。

学校将会告知在您的孩子无法上学时他们将如何为孩子的学习提供帮助。

这14天从您的孩子最后一次与新冠病毒（Covid-19）感染者接触之日起算。如果您家庭中的所有成员都保持健康并且没有出现新冠病毒（Covid-19）的任何症状，那么自我隔离的最后一天将是(insert date)，因此可以在(insert date)返回学校。在该日期之后，您的孩子可以重返学校，住在同一所房子里的每个人都可以恢复其正常活动。除非您有症状，否则不需要进行测试。如果您家中的人测试结果是阴性的，则不会改变您孩子重返学校的日期或您的家庭最后一天自我隔离的日期。

如果您或您的任何家庭成员出现症状，则应尽快预约进行测试。如果需要测试，您可以通过“国民保健服务通知”（NHS inform）进行安排：www.nhsinform.scot/illnesses-and-conditions/infections-and-poisoning/coronavirus-covid-19/test-and-protect/coronavirus-covid-19-testing

作为提醒，症状包括：
· 发烧
· 新发生的持续咳嗽
· 嗅觉或味觉丧失或改变

如果您需要有关新冠病毒（Covid-19）的任何进一步信息，请访问“国民保健服务通知”（NHS inform）网站：www.nhsinform.scot/illnesses-and-conditions/infections-and-poisoning/coronavirus-covid-19。

有关学校的常见问题解答，请访问：www.nhsggc.org.uk/your-health/health-issues/covid-19-coronavirus/for-patients-the-public/schools-info/faqs/#。





如果您有关于接触者跟踪程序的问题，而这些资源未能回答这些问题，您可以通过发送电邮至ggctestandprotect@ggc.scot.nhs.uk与“测试和保护”服务联系。


祝好！
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Linda de Caestecker
公共卫生总监
大格拉斯哥和克莱德地区国民保健服务（NHS Greater Glasgow and Clyde）
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